
 

 

 

 

Version 15.07.2025 

Mögliche Text-Bausteine für das eigene individuelle Projekt  

 

Wir laufen für das «Flamingo Kinderhospiz» 

10'000 Schritte1 für 10'000 lebenslimitierend erkrankte Kinder in der Schweiz 

 

 Wir machen 10'000 Schritte (und mehr) 

 Wir unterstützen das neue «Flamingo Kinderhospiz» in Fällanden 

 Wir nehmen am 1. Sternmarsch für das «Flamingo Kinderhospiz» teil und  
wir bringen unsere Spende am Samstag, 25.Oktober 2025 persönlich nach Fällanden  

 

Wenn Kinder lebenslimitierend erkrankt sind… 

In der Schweiz gibt es aktuell ca. 10'000 Kinder und Jugendliche, welche an unheilbaren Krankheiten 
leiden und wahrscheinlich nicht 18 Jahre alt werden. Die Zahl ist weit grösser als noch vor zwei Jahren 
vermutet. Für lebenslimitierend erkrankte Kinder und Jugendliche gibt es keine medizinische Behand-
lung mehr im Hinblick auf eine Genesung. Sie sind auf Pädiatrische Palliativ Care angewiesen.  

Die Belastung für die betroffenen Familien ist gross. Die Überforderung allgegenwärtig. Diese Familien 
brauchen unsere Unterstützung. 
 

Ein Kinderhospiz schafft Lebensqualität in einer schwierigen Zeit 

Es geht um das Schaffen positiver Erinnerungen und um die Möglichkeit, gemeinsame Familienzeit zu 
erleben. Die Geschwister sind Teil dieses Prozesses. Ein Kinderhospiz ist deshalb für betroffene Fami-
lien ein besonderer Ort der Geborgenheit und Gastfreundschaft. Und Kinderhospize sind kompetente, 
spezialisierte Anlaufstellen ausserhalb eines Spitals.  

Die Begleitung der betroffenen Familienangehörigen wie auch die Betreuung dieser schwer erkrankten 
Kinder können Kinderhospize übernehmen. Sie sind ausgerichtet auf spezialisierte Pädiatrische Pallia-
tive Care.  
 

10'000 Schritte für 10'000 lebenslimitierend erkrankte Kinder in der Schweiz 

➔ Wir machen bewusst 10'000 Schritte / Bewegungseinheiten und mehr… 

➔ Wir unterstützen unser regionales «Flamingo Kinderhospiz» in Fällanden 

➔ Wir spenden mindestens 1 Rappen pro Bewegungseinheit… 

 

Anmelden unter: www.walkingforshortlives.ch/mitmachen   

 

 
1 Bitte die individuelle «Bewegungseinheit» einfügen…. 

https://www.kinderhospiz-flamingo.ch/
http://www.walkingforshortlives.ch/mitmachen

